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Merimieslääkärintodistus
Työplussassa toteutetaan kotimaan laivaliikenteen alkutarkastuksia 
sekä kaikkia uusintatarkastuksia. Tarkastuksessa kartoitetaan 
aiempi ja nykyinen terveydentila merimieslääkärintodistusta eli 
laivaväen lääkärintodistusta varten:

Terveydenhoitajan käynti (45 min)
- esihaastattelu   
- verenpaineen mittaus
- pituus ja paino
- näkötutkimus (kaukonäkö)
- virtsakoe

Lisäksi alkutarkastuksessa ja 6 vuoden välein tehdään:
- kuulotarkastus
- värinäkötesti

Lääkärin tarkastus (45 min)
- esitietolomakkeen läpikäynti   
- lausunto tarkastuksesta      Merimieslääkärintodistus

Ohjeet:
- Merimieslääkärintodistuksen hakemista varten varataan peräkkäin hoitajan ja 
  lääkärin vastaanottoajat.

- Ota vastaanotolle mukaasi aiempi laivaväen lääkärintarkastustodistus sekä  
  kuvallinen henkilötodistus.

- Jos käytät silmälaseja, ota ne mukaan tarkastukseen ja poista piilolinssit ennen  
   tarkastukseen tuloa.

Hinta-arvio: 
301,50–359,50 €, hintaan vaikuttaa tutkimusten laajuus. Yksityisasiakkaille  
hintaan lisätään toimistomaksu 19 €.
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Sjömansläkarintyg
Vid Työplus utförs den första undersökningen för fartygspersonal 
inom inrikestrafikområden samt alla uppföljningsgranskningar. 
I samband med undersökningen kartläggs det tidigare och 
nuvarande hälsotillståndet som krävs för sjömansläkarintyget, 
dvs. läkarintyget för fartygspersonal:

Besök hos hälsovårdare (45 min)
- intervju  
- blodtrycksmätning
- längd och vikt
- synundersökning (långsynthet)
- urinprov

Därtill under den första undersökningen och med 6 års intervaller:
- hörselundersökning
- test för färgseendet

Läkarundersökning (45 min)
- genomgång av förhandsblanketten 
- utlåtande av undersökningen     Sjömansläkarintyg

Anvisningar:
- För ansökan om sjömansläkarintyg krävs mottagningstider till hälsovårdare 
  och läkare efter varandra på samma dag.

- Ta med det tidigare läkarintyget för fartygspersonal och identitetsbevis med  
  fotografi till mottagningen.

- Om du använder glasögon ska de tas med till mottagningen. Kontaktlinser 
  ska avlägsnas före undersökningen.

Uppskattat pris: 
301,50–359,50 €, priset påverkas av undersökningens omfattning. För privat- 
kunder tillkommer en avgift på 19 € för kontorsarbete.
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