Ensiapukoulutukset Tyoplussassa

e

Tyoturvallisuuslaki edellyttiaa tyopaikan ensiapuvalmiuden
yllapitamista

Jarjestamme asiakkaillemme avoimia jayrityskohtaisia ensiapukursseja, jotka antavat valmiudet
ja rohkeutta toimia yllattavissakin hatatilanteissa.

Ensiapukurssimme noudattavat SPR:n kurssirunkoa ja kouluttajina toimivat tyoterveydessa
tyoskentelevat virallisesti hyvaksytyt ensiavun ja terveystiedon kouluttajat (ETK).

SPR:n ensiapukoulutuksia voidaan toteuttaa myos yhdistelmakoulutuksina, jolloin koulutusten
teoriaopinnot suoritetaan verkossa ja lahiopetus toteutetaan opettajan valvonnassa harjoitellen.
EA-koulutukset voidaan pitaa lisaksi taysin etana, jolloin kouluttaja pitaa ensiapukurssin Teams-
yhteydella. Koulutus sisaltaa seka teoriaa etta ohjattuja harjoituksia, jotka on sovellettu niin,
etta ne pystytaan suorittamaan etayhteyksin. Myos yhdistelmakurssit onnistuvat kokonaan
etakurssina. Talldin osallistuja suorittaa ensin itsenaisesti koulutuksen teoriaosuuden verkossa,
jonka jalkeen vedetaan kaytanndn harjoituspaiva Teams-yhteydella.

Jarjestamme seuraavia ensiapukoulutuksia:

o Ensiavun peruskurssi EAT (16 h) / EA2 (8 h)

e Ensiavun peruskurssi EAI (16 h), yhdistelmakoulutus
o Hataensiapukurssi (8 h)

o Hataensiapukurssi (8 h), yhdistelmakoulutus

e Hataensiapukurssi (4 h)

Tarjoamme myos raataloityja hataensiapukursseja sahkotyontekijoille, maanviljelijdille,
terveydenhuollon tyontekijdille seka harrastusryhmille.

Voimme jarjestaa tyopaikoille yksityisryhmia tilauksesta!
Lue tarkemmin kurssien sisallosta ja ilmoittautumisesta www.tyoplus.fi

Lisatietoa kursseista:
Tydhyvinvointikoordinaattori Josefin Siermala:
josefin.siermala@tyoplus.fi, 040 660 4204
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