
Yksityisvastaanoton

hinnasto 2026



Yleislääkäri Hinta Kela-korvaus

Vastaanotto tai videovastaanotto 20 min   67,00 € 8,00 €

Vastaanotto tai videovastaanotto 30 min   99,00 € 8,00 €

Vastaanotto tai videovastaanotto 45 min 142,00 € 8,00 €

Vastaanotto tai videovastaanotto 60 min 184,00 € 8,00 €

Hoidontarpeen arviointi, ohjaus ja konsultaatio 
puhelimitse enintään 10 min

 33,00 € 8,00 €

Hoidontarpeen arviointi, ohjaus ja konsultaatio chatin 
kautta enintään 10 min

 33,00 € 8,00 €

Lääkemääräyksen uusinta / lääkeaine 11,50 € -

Terveystarkastus enintään 60 min 203,00 € -

Gynekologi Hinta Kela-korvaus

Vastaanotto 20 min 132,00 € 70,00 €

Vastaanotto 30 min 157,00 € 70,00 €

Vastaanotto 45 min 197,00 € 70,00 €

Vastaanotto 60 min 238,00 € 70,00 €

Hoidontarpeen arviointi, ohjaus ja konsultaatio 
puhelimitse enintään 10 min

53,00 € 8,00 €

Kardiologi Hinta Kela-korvaus

Vastaanotto 20 min 132,00 € 8,00 €

Vastaanotto 30 min 157,00 € 8,00 €

Vastaanotto 45 min 197,00 € 8,00 €

Vastaanotto 60 min 238,00 € 8,00 €

Hoidontarpeen arviointi, ohjaus ja konsultaatio 
puhelimitse enintään 10 min

53,00 € 8,00 €

Erikoislääkärit

Lääkäripalvelut

Liikuntalääketieteen erikoislääkäri Hinta Kela-korvaus

Vastaanotto 20 min 132,00 € 8,00 €

Vastaanotto 30 min 157,00 € 8,00 €

Vastaanotto 45 min 197,00 € 8,00 €

Vastaanotto 60 min 238,00 € 8,00 €

Hoidontarpeen arviointi, ohjaus ja konsultaatio 
puhelimitse enintään 10 min

53,00 € 8,00 €



Hinta Kela-korvaus

Vastaanotto tai videovastaanotto 20 min 35,00 € -

Vastaanotto tai videovastaanotto 30 min 50,00 € -

Vastaanotto tai videovastaanotto 45 min 75,00 € -

Vastaanotto tai videovastaanotto 60 min 100,00 € -

Hoidontarpeen arviointi, ohjaus ja konsultaatio 
puhelimitse enintään 10 min

21,00 € -

Hoidontarpeen arviointi, ohjaus ja konsultaatio 
chatin kautta enintään 10 min

21,00 € -

Terveystarkastus enintään 60 min 102,00 €

Terveydenhoitajan palvelut

Psykologi Hinta Kela-korvaus

Ohjauskäynti enintään 60 min 179,00 € -

Lyhytterapia (kognitiivinen tai ratkaisukeskeinen) 
enintään 60 min 

179,00 € -

Työnohjaus (yksilö) enintään 60 min 213,00 € -

Mielen hyvinvoinnin palvelut

Mielen hyvinvoinnin hoitaja Hinta Kela-korvaus

Ohjauskäynti enintään 60 min 117,00 € -

Lyhytterapia (kognitiivinen tai ratkaisukeskeinen) 
enintään 60 min 

117,00 € -

Rokotukset Hinta Kela-korvaus

Influenssarokotus (sisältää rokotteen, vastaanoton enin-
tään 15 min ja Kanta-maksun)

44,50 € -

Punkkirokotus (sisältää rokotteen, vastaanoton enin-
tään 15 min ja Kanta-maksun)

60,50 € -

Matkailijan rokotuskäynti (sisältää vastaanoton enintään 
20 min ja Kanta-maksun, ei sisällä rokotetta)

37,00 € -

Muu rokotuskäynti (sisältää vastaanoton enintään
20 min ja Kanta-maksun, ei sisällä rokotetta)

37,00 € -

Kehonkoostumusmittauskäynti (InBody) Hinta Kela-korvaus

Sisältää mittauksen, vastaanoton enintään 30 min ja 
Kanta-maksun

67,00 € -



Fysioterapia Hinta Kela-korvaus

Vastaanotto 45 min 76,50 € *

Vastaanotto 60 min 102,00 € *

Vastaanotto 90 min 153,00 € *

*Fysioterapia-, OMT-, lantionpohjan ja psykofyysisen fysioterapian käynnistä voi saada Kelan kor-
vauksen 15 € / käynti, enintään 4 kertaa vuodessa. Fysioterapiakäynti maksetaan ensin itse ja 
korvaus haetaan jälkikäteen Kelasta. Korvauksen hakemista varten tarvitset lomakkeen SV 3FS.

Fysioterapiapalvelut

OMT-fysioterapia Hinta Kela-korvaus

Vastaanotto 45 min 88,00 € *

Vastaanotto 60 min 108,00 € *

Vastaanotto 90 min 162,00 € *

Lantionpohjan fysioterapia Hinta Kela-korvaus

Vastaanotto 45 min 88,00 € *

Vastaanotto 60 min 108,00 € *

Vastaanotto 90 min 162,00 € *

Psykofyysinen fysioterapia Hinta Kela-korvaus

Vastaanotto 45 min 88,00 € *

Vastaanotto 60 min 108,00 € *

Vastaanotto 90 min 162,00 € *

Musiikkifysioterapia Hinta Kela-korvaus

Vastaanotto 45 min 87,75 € -

Vastaanotto 60 min 117,00 € -

Vastaanotto 90 min 175,50 € -

Jalkaterapeutti Hinta Kela-korvaus
Vastaanotto enintään 60 min 102,00 € -

Erityisasiantuntijat



Tutkimukset, mittaukset ja toimenpiteet

Pienkirurginen toimenpide (esim. luomenpoisto) Hinta Kela-korvaus

Sisältää lääkärin vastaanoton enintään 30 min, hoitajan 
vastaanoton enintään 45 min, PAD-näytteen ja Kanta-
maksun

242,00 € -

Kliininen rasituskoe, spiroergometriatutkimuspaketti Hinta Kela-korvaus

Sisältää lääkärin vastaanoton enintään 60 min, hoitajan 
vastaanoton enintään 120 min, tutkimuksen ja Kanta-
maksun

775,00 € -

Kliininen rasituskoe, rasitus-EKG-tutkimuspaketti Hinta Kela-korvaus

Sisältää lääkärin vastaanoton enintään 60 min, hoitajan 
vastaanoton enintään 60 min, tutkimuksen ja Kanta-
maksun

585,00 € -

Muut tutkimukset, mittaukset ja toimenpiteet Hinta Kela-korvaus

Uniapnearekisteröinti 389,00 € -

Sydämen 24 h tunnin rekisteröinti (1–7 pv) 311,00–555,00 € -

Oire-EKG 311,00 € -

Verenpaineen 24 h rekisteröinti 277,00 € -

Kliininen rasituskoe, rasitus-EKG-tutkimus 297,00 € -

Kliininen rasituskoe, spiroergometriatutkimus 333,00 € -

Hermopinteen tutkiminen rannekanavasta/
kyynärtaipeesta

218,00 € -

Livtec-hyvinvointianalyysi 141,00 € -

Kuulotutkimus 58,00 € -

Spirometriatutkimus 57,00 € -

Spirometria- ja bronkolyyttitutkimus 85,00 € -

Näkötutkimus 23,00 € -

Verinäytteenotto 33,00 € -

Kehonkoostumusmittaus InBody 14,00 € -

Gynekologinen irtosolututkimus (Pt-Papa-1) 41,00 € -

Histologinen tutkimus, pieni kudosnäyte (Ts-PAD-1) 64,00 € -

Histologinen tutkimus, ihottumanäyte (Sk-PADIhot) 121,00 € -

Tutkimusten, mittausten ja toimenpiteiden hintoihin lisätään vastaanoton aikaveloitus.



Hinta Kela-korvaus

Hätäensiapukurssi (4 h), lähikoulutus 135,54 € / osallistuja 
(sis. alv 25,5 %)

-

Hätäensiapukurssi (8 h), yhdistelmäkoulutus
(teoriaosuus verkossa ja 4 h lähiopetuksena)*

135,54 € / osallistuja 
(sis. alv 25,5 %)

-

Hätäensiapukurssi (8 h), lähikoulutus 199,55 € / osallistuja
(sis. alv 25,5 %)

-

Ensiavun peruskurssi EA1 (16 h), yhdistelmäkoulutus,
(teoriaosuus verkossa ja 8 h lähiopetuksena)**

235,94 € / osallistuja
(sis. alv 25,5 %)

-

Ensiavun peruskurssi EA1 (16 h), lähikoulutus 361,44 € / osallistuja
(sis. alv 25,5 %)

-

* Yhdistelmäkoulutuksen SPR Hätäensiapukurssin (8 h) hintaan lisätään verkkomaksu 18,83 € / osallistuja (sis. alv 
25,5 %)
** Yhdistelmäkoulutuksen SPR EA1 hintaan lisätään verkkomaksu 37,65 € / osallistuja (sis. alv 25,5 %).
Kurssitodistus/-kortti 25,10 € / osallistuja (sis. alv 25,5 %).

EA-koulutukset voidaan pitää myös täysin etänä, jolloin kouluttaja pitää ensiapukurssin Teams-yhteydellä. Koulutus 
sisältää sekä teoriaa että ohjattuja harjoituksia, jotka on sovellettu niin, että ne pystytään suorittamaan etäyhteyk-
sin. Myös yhdistelmäkurssit onnistuvat kokonaan etäkurssina. Tällöin osallistuja suorittaa ensin itsenäisesti koulu-
tuksen teoriaosuuden verkossa, jonka jälkeen vedetään käytännön harjoituspäivä Teams-yhteydellä.

Todistukset ja lausunnot

Muut todistukset ja lausunnot Hinta Kela-korvaus

Lääkärinlausunto B, suppea   124,25 € 6,00 €

Lääkärinlausunto B, laaja 178,21 € 10,00 €

Lääkärinlausunto B, erittäin laaja 254,77 € 15,00 €

T-todistus 48,00 € -

Muut lääkärintodistukset/-lausunnot    48,00 € -

Rokotustodistus 16,00 € -

Todistusten ja lausuntojen hintoihin lisätään vastaanoton aikaveloitus.

Merimiestodistus Hinta Kela-korvaus

Sisältää todistuksen, hoitajan vastaanoton enintään 
45 min, lääkärin vastaanoton enintään 30 min,  
kuulo- ja näkötutkimuksen sekä Kanta-maksun

323,08 € -

Ajokorttitodistukset Hinta Kela-korvaus

Ajokorttitodistus, alle 68-vuotiaat
(sis. todistuksen, lääkärin vastaanoton enintään 30 min ja 
Kanta-maksun)

161,24 € -

Ajokorttitodistus, 68 vuotta täyttäneet tai vanhemmat 
(sis. todistuksen, lääkärin vastaanoton enintään 45 min, 
hoitajan vastaanoton enintään 30 min ja Kanta-maksun)

257,24 € -

Ensiapukoulutukset



Laboratoriokokeet lähetteellä
Lyhenne Tutkimus Hinta Kela-korvaus

2203 B-La Lasko 19,90 € -

2474 B-PVK+T Perusverenkuva ja trombosyytit 33,80 € -

1468 fP-Gluk Glukoosi 16,40 € -

2245 fS-Lipidit Kolesterolipaketti (Kol, HDL, LDL, Trigly) 28,60 € -

4832 P-T4-V Tyroksiini 25,70 € -

4594 P-CRP C-reaktiivinen proteiini 18,60 € -

4600 P-Krea Kreatiniini 14,70 € -

4591 P-ASAT Aspartaattiaminotransferaasi 18,10 € -

1024 P-ALAT Alaniiniaminotransferaasi 15,70 € -

4587 P-AFOS Alkalinen fosfataasi 15,70 € -

4597 P-GT Glutamyylitransferaasi 18,10 € -

1999 P-K Kalium 15,70 € -

3622 P-Na Natrium 15,70 € -

4831 P-TSH Tyreotropiini 31,00 € -

4637 S-PSA Prostataspesifinen antigeeni 41,00 € -

1155 U-BaktVi Bakteeri, viljely, virtsa 21,00 € -

1881 U-KemSeul Kemiallinen seulonta, virtsa 20,00 € -

1395 S-Ferrit Ferritiini 41,00 € -

1270 Pt-EKG-12 EKG-sydänfilmi 12 kytkentää 60,00 € -

2703 Ps-StrVi Streptokokki, viljely 27,00 € -

6128 B-HbA1c Hemoglobiini-A1c 30,00 € -

1220 S-D-25 D-vitamiini 30,50 € -

Laboratoriokokeet ilman lähetettä
Hinta Kela-korvaus

Naisten paketti (paastoverikoe)
Sis. kolesterolikokeet, paastosokeri, pitkäaikaissokeri, pieni verenkuva + 
trombosyytit, GT (maksan entsyymi) ja ferritiini (elimistön rautavarastot)

220,00 € -

Miesten paketti (paastoverikoe)
Sis. kolesterolikokeet, paastosokeri, pitkäaikaissokeri, pieni verenkuva + 
trombosyytit, GT (maksan entsyymi) ja PSA (eturauhaskoe)

220,00 € -

Sydän- ja diabetesriskitesti Hertta
Hertta-tutkimus (CERT) on verinäytteeseen perustuva diagnostinen me-
netelmä, jonka avulla voidaan arvioida henkilön vakavan sydänkohtauk-
sen riskiä sekä riskiä sairastua tyypin II diabetekseen. 

154,00 € -

Lääkesopivuustesti 
Farmakogeneettinen laaja testipaneeli, DNA-tutkimus verestä on geeni-
testi, joka selvittää sinulle sopivat ja sopimattomat lääkkeet. 

278,00 € -

Laboratoriotutkimukset



Keskeisimmät ultraäänitutkimukset
Lyhenne Tutkimus Hinta Kela-korvaus
NB1AE Olkanivelen ultraääni 260,00 € -

NG1AE Polvinivelen ultraääni 260,00 € -

EP1AE Kaulan ultraääni 260,00 € -

BA1AE Kilpirauhasen ultraääni 260,00 € -

NK1XE Lihaksen ja/tai jänteen muu ultraääni 260,00 € -

JN1AE Ylävatsan ultraääni 260,00 € -

JN2AE Alavatsan ultraääni 260,00 € -

JN3AE Koko vatsan ultraääni 335,00 € -

FM1EE Sydämen ultraääni 320,00 €

MA1AE Varhaisraskauden ultraäänitutkimus 138,00 € -

LC2BE Kohdun, sivuelinten ja alavatsan ultraäänitutkimus 141,00 € -

NG1AA Raskaudentilan ultraäänitutkimus 152,00 € -

Keskeisimmät röntgentutkimukset
Lyhenne Tutkimus Hinta Kela-korvaus
GD1AA Keuhkojen röntgen 94,00 € -

DM1QA Nenän sivuonteloiden röntgen 94,00 € -

NB1AA Olkanivelen ja olkapään röntgen 94,00 € -

NH3AA Jalkaterän röntgen 94,00 € -

ND2AA Käden ja sormien röntgen 94,00 € -

NA1AA Kaularangan röntgen 94,00 € -

NA2AA Rintarangan röntgen 94,00 € -

NA3AA Lannerangan röntgen 94,00 € -

NF1AA Lonkan röntgen 94,00 € -

NG1AA Polven röntgen 94,00 € -

Röntgen- ja ultraäänitutkimukset

Hinta Kela-korvaus

Kanta-maksu (veloitetaan käynnistä tai etäkontaktista, josta tehdään 
kirjaus Kanta-palveluun)

2,00 € -

Laskutuslisä 19,00 € -

Muut palvelumaksut



Tämä hinnasto on voimassa 1.1.2026 alkaen toistaiseksi. 

Lääkäri- tai hoitajakäynneillä tehtävistä lausunnoista, laboratorio- ja kuvantamistutkimuksista, 
toimenpiteistä, mahdollisista rokotteista sekä lääkkeistä ja tarvikkeista veloitetaan erikseen 
hinnaston mukaisesti.

Kela korvaa osan käyntimaksuista. Käytössämme on Kelan suorakorvaus, joten korvaus voi-
daan vähentää suoraan laskulta. Suorakorvauksen saamisen edellytyksenä on, että näytät vas-
taanotolla Kela-korttisi.

Vastaanottoaika on peruttava viimeistään 24 h ennen varattua aikaa joko perumalla aika 
verkkosivuillamme www.tyoplus.fi tai soittamalla ajanvaraukseemme. Liian myöhään peru-
tusta tai perumattomasta ajasta veloitamme varatun toiminnon hinnan täysimääräisesti.

Vastaanottokäynti on mahdollista maksaa heti maksupäätteellä Kokkolan Mariankadun, Pie-
tarsaaren, Kannuksen, Toholammin ja Tunkkarin toimipisteissä. Muissa toimipisteissä käynti 
laskutetaan jälkikäteen, ja laskuun lisätään laskutuslisä 19 €. Jokaisesta käynnistä veloitetaan 
lisäksi Kanta-maksu 2 € (veloitetaan käynnistä tai etäkontaktista, josta tehdään kirjaus Kan-
ta-palveluun). Laskutamme vastaanottokäynnit kerran kuukaudessa. 

Hinnastoon voidaan lisätä tai siitä voidaan poistaa tuotteita/palveluja terveyspalvelualan ke-
hitystä seuraten. Pidämme oikeuden hinnankorotuksiin lainsäädännön ja/tai viranomaismää-


